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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2019

questdes que emergem do mundo do trabalho, e, sobretudo, o reconhecimento do valor do “aprender a aprender”,
“aprender a fazer”, “aprender a ser” e “aprender a conviver”. A subarea assistencial Saude da Mulher realcam a
flexibilizagdo da incorporagdo das demandas do servico na operacionalizagdo do processo de ensino-aprendizagem,
producdo de conhecimento com base nas experiéncias desenvolvidas para subsidiar as a¢des de forma contextualizada
segundo as politicas de saude da mulher.

Plano de Trabalho do Bolsista:

Fontes Magardo - Campo de estagio para o 12 semestre e 22 semestre de 2019; e participar das reunides para discussao
interna da area da saude da mulher articulando com outros projetos de extensdo do departamento, no 12 e 22 semestre
de 2019; e participar na apresentacdo dos resultados das acdes extensionistas e de pesquisa em eventos nacionais e
regionais em junho e outubro de 2019; e elaborar com a coordenacgdo a organizagdo do Protocolo de enfermagem para
assisténcia pré-natal e pds-parto sistematizando as agdes (em construcdo), ano de 2019; e reunibes periddicas com as
bolsistas, duas vezes por semana no ano de 2019; e elaborar com a coordenagdo a organizagdo do desenvolvimento de
tecnologias cuidativo-educacionais (album-seriado, folder, cartilha, jogos de palavra cruzada) — 12 e 22 semestre de 2019
(em construgdo); e elaborar com a coordenacgdo e a equipe do projeto: artigos e apresentagdao de trabalhos em dois
eventos - 12 e 22 semestre de 2019; e participar na divulgacdo dos resultados parciais da pesquisa “Consulta de
Enfermagem no Pré-natal e Pés-parto: Espago de cuidado na formagdo do Enfermeiro” no 22 semestre de 2019.

Pré-requisitos:
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2019

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
TRAMA E REDE VIVA: TECENDO DIALOGOS ENTRE POLITICA, CULTURA, GENERO E VIOLENCIAS

Nome do Professor/Coordenador:
Ricardo de Mattos Russo Rafael

Campus: Maracana

Unidade Académica: ENF Faculdade de Enfermagem
Departamento: Dep. Enfermagem de Salde Publica
Local de Funcionamento do Projeto: Maracana

Resumo:

De natureza variada e tipificagdo complexa os eventos violentos vém sendo compreendidos como sendo fenémenos
sdcio historicos com multiplas causas sendo considerado pela utilizagdo da forga fisica ou do poder, quer seja em ato ou
ameaga, e que resulte ou tenha potencial para resultar em danos fisicos, psicoldgicos, econdmicos e morais, interferindo
no desenvolvimento e/ou na manutencdo da vida para quem é vitima, perpetradora e quem vivencia indiretamente o
fenémeno. Compreendendo que este fendmeno ndo é mal ontoldgico, mas politico, apreendido e naturalizado; este
projeto tem como objetivo: propor um canal permanente, horizontal, participativo e colaborativo de discussdao sobre
cultura, politica e género como elementos necessarios ao enfrentamento das violéncias e a producgdo de liberdades,
envolvendo especialmente as mulheres travestis e transexuais nesta primeira fase de desenvolvimento do projeto.
Baseado na Teoria da Problematizacdo, a metodologia de trabalho pretende construir os encontros de modo
participativo, elegendo objetos de debate a partir das experiéncias e necessidades dos diversos grupos que fardo parte
das atividades — incluindo a comunidade interna e externa a Universidade. Cada sessdo terd uma temdtica central
oriunda da fase de diagndstico e também um elemento disparador, que podera ser a partir da leitura de artigos, jornais,
revistas, imagens fotograficas, filmes, musicas ou poesias. Pelo dinamismo da metodologia proposta, também havera
encontros propositivos, onde os atores envolvidos serdao estimulados a construir produgdes técnicas com diversificados
formatos, tais como dramatizag¢des, textos e midias digitais.

Plano de Trabalho do Bolsista:

Os bolsistas deverdo: participar das reuniGes ordindrias de orientagdo e planejamento do projeto, a ocorrer
preferencialmente de modo semanal; acompanhar o coordenador e os demais membros da equipe de docentes e
pesquisadores convidados nas reunides de articulagdo para o pleno e efetivo desenvolvimento deste Projeto, incluindo os
encontros dos grupos de pesquisa; participar atividade da elaboracdo do diagndstico situacional sobre as tematicas
veiculadas em jornais, revistas e outras midias eletronicas ou ndo; auxiliar na selecdo dos pontos-chaves a serem
trabalhados durante o desenvolvimento do projeto; auxiliar na construgdao de website e pdginas nas redes sociais para
divulgacdo das atividades programadas; acompanhar estes canais de informagdo, interagindo com seus participantes;
revisar a literatura e se apropriar do arcabouco tedrico sobre as tematicas; participar ativamente dos encontros
promovidos pelo grupo; consolidar informagdes produzidas nos encontros e produzir relatérios técnicos; participar da
construcdo de video com as atividades do projeto; organizar fisicamente e virtualmente os materiais produzidos; e
participar dos diversos eventos académicos e extensionistas, conforme planejamento, sendo obrigatdria a participagdo
na UERJ Sem Muros.

Pré-requisitos:
Alunos ou alunas que tenham interesse na tematica "violéncia e saude" independente da area de atuacao.
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2019

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
PROJETO ABEBE - CUIDANDO E PROMOVENDO A SAUDE DA POPULACAO DE AXE

Nome do Professor/Coordenador:
Ricardo José Oliveira Mouta

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ENF Faculdade de Enfermagem

Departamento: Dep. Enfermagem Materno Infantil

Local de Funcionamento do Projeto: Faculdade de Enfermagem / Comunidades de Axé

Resumo:

No Brasil as religiGes afro brasileiras mantiveram-se, ao longo dos anos, como foco de resisténcia cultural negra, tendo
aproximadamente de 30.000 terreiros espalhados pelo pais, constituindo as diversas expressées das religidoes de matrizes
africanas no pais. E percebido nesses espacos o aconselhamento e acolhimento de grupos historicamente excluidos pela
sociedade, pois suas praticas ritualisticas e as relagdes interpessoais instituidas nesses locais possibilitam a producdo de
conhecimento, a promogdo a saude e a prevencdo de doencas e agravos, bem como a renovag¢do e manutengdo de
tradicdes milenares. Nesse sentido, percebo que o cuidado e a promog¢do em salde nesses espacos sociais, fortaleceriam
essa populacdo na garantia dos seus direitos, além de capacita-los como colaboradores do SUS, difundindo e adequando
as informacgdes cientificas levando em consideracdo as diferentes necessidades e demandas, respeitando as diversas
culturas, tradigcGes, valores, nogdes de saude, doenca, tratamento e cura e adotando medidas preventivas recomendadas
pela medicina cientifica. Assim, a justificativa para realizacdo deste projeto se dd pela vulnerabilidade social, politica e
ambiental desse grupo populacional que sdo as mulheres de axé, além do fato que a grande maioria dessas comunidades
estdo localizadas em dareas de pobreza. Optei por nomed-lo de projeto Abebé, pelo fato de que este instrumento
ritualistico com o formato de espelho de mao, pertencente a dois orixas femininos lemanja e Oxum, que tanto serve para
se visualizarem e auto contemplarem, tanto como objeto de luta e defesa. Este projeto tem como objetivo desenvolver
acGes de prevencdo, protegao e de promogdo a saude da populagdo de mulheres de axé na cidade do Rio de janeiro, com
enfoque a integralidade da rede de cuidados, na humaniza¢do da assisténcia e no empoderamento para defesa dos seus
direitos. As a¢Oes de saude previstas pelo projeto incluem atividades educativas e de promog¢do em saude, em
conformidade com a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher bem como proporcionar aos discentes a
oportunidade de vivenciar e reproduzir na pratica o conhecimento adquirido em sala de aula favorecendo o seu processo
de aprendizagem com vistas a contribuir com a formacgdo de recursos humanos na perspectiva humanistica, além de
promover o empoderamento da mulher por meio de discussdes sobre os seus direitos sexuais e reprodutivos e os direitos
assegurados.

Plano de Trabalho do Bolsista:

¢ Participar das atividades nas comunidades de axé. ¢ Planejar as atividades a serem desenvolvidas pelo projeto nas
comunidades de axé. ¢ Elaborar relatdrios, atas de reunides da equipe, materiais educativos e trabalhos cientificos.
Participar das pesquisas desenvolvidas no projeto. e Participar de eventos cientificos e atividades de extensdo
promovidos pela FENF-UERJ, demais unidades da UERJ e de outras universidades.

Pré-requisitos:

Ter dinamismo e iniciativa. ® Desejar trabalhar com a comunidade de axé. e Possuir capacidade de articulagdo e
trabalho em equipe. ¢ Possuir habilidade de comunicagdo verbal para transmissdo de conhecimentos. e Possuir
habilidade com os programas basicos do computador (Word, Excel, Powerpoint).
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2022

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
TRATAMENTO RESTAURADOR ATRAUMATICO

Nome do Professor/Coordenador:
Antonio Fernando Monnerat

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia

Departamento: ProClin

Local de Funcionamento do Projeto: Fac Odonto e Escolas municipais em Niteroi

Resumo:

O tratamento restaurador a traumatico (TRA ou ART em inglés) tem como objetivos paralisar lesGes de carie ja instaladas,
restaura-las e prevenir sua recorréncia. Sua acdo pode ser efetiva desde em criangas até em pacientes da terceira idade.
Esta técnica tem como principais caracteristicas: a. simplificacdo de execug¢do com poucos instrumentais e uso de
material restaurador que libera fldor; b. grande alcance social dado pela velocidade de execugdo, baixo custo e
necessidade minima de infraestrutura para sua aplicacdo; c. longevidade dos resultados obtidos. Com o apoio de
Professores, bolsistas da FOUERJ e alunos recém-formados da FOUERJ, o projeto TRA transforma a saude bucal de
criangas e adultos de Niterdi e Rio de Janeiro. Os objetivos do projeto sao: 1. Modificar favoravelmente os seguintes
indices: CPOD, IPV (Placa Visivel) e ISG (Sangramento Gengival). 2. Treinar e incentivar, os alunos de graduacgéo,
dentistas que atuam em salude publica a atuarem em modelos de a¢do em salide em comunidades desassistidas
utilizando o TRA. 3. Restaurar dentes danificados por carie através de uma técnica simples e de baixo custo. 4.
Promover o conhecimento sobre sadde bucal para professores de escolas publicas e lideres comunitarios. A primeira fase
do projeto coletou dados iniciais e capacitou os participantes a atuarem em diferentes comunidades. No ano de 2009, o
projeto coletou seus primeiros resultados e direcionou sua agdo para a promog¢ao do conhecimento sobre saude bucal,
além de ampliar suas atividades para a¢cdes multidisciplinares. Em 2019, os pacientes continuaram a ser atendidos, além
de promovermos cursos de capacitagdo para professores da rede publica de forma que os mesmos possam atuar como
agentes de saude bucal. O Projeto também capacitou mais de 3000 dentistas da saude publica no Brasil e em outros
paises como Haiti, Equador, Chile e Bolivia.

Plano de Trabalho do Bolsista:

Acompanhar as ag¢des internas e externas do projeto.
Pré-requisitos:

Interessado.
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2022

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
COPAC E-SAUDE

Nome do Professor/Coordenador:
Fernanda de Brito Silva

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia
Departamento: PROCLIN

Local de Funcionamento do Projeto: FOUERI

Resumo:

Projeto destinado atendimento odontolégico basico (limpeza, remogdo de cdries e extragdo dentdria) a pacientes com
doencas cronicas que participam das pesquisas do programa de Periodontia da FOUERJ. Em virtude da pandemia o
atendimento presencial foi suspenso. Estamos realizando aconselhamento sobre saude geral para esses pacientes e a
previsdo é retornarmos no préoximo semestre com as atividades presenciais.

Plano de Trabalho do Bolsista:

Os alunos a depender do curso que pertencem irdo nos auxiliar no atendimento aos pacientes, agendamento das
consultas, divulgacdo do projeto nas midias sociais, realizacdo de material de divulgagdo, tabulacdo dos dados dos
exames.

Pré-requisitos:
Estudantes da drea da saude e dos cursos de Jornalismo, Design a partir do 4o periodo que tenham disponibilidade as
sextas-feiras.
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2022

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
IMERSAO EM NOVAS TECNOLOGIAS E MATERIAIS NA ODONTOLOGIA RESTAURADORA.

Nome do Professor/Coordenador:
Luciana Meireles Miragaya

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia
Departamento: PROCLIN

Local de Funcionamento do Projeto: Alunos de Odontologia.

Resumo:

Quinzenalmente ocorrem reunides virtuais, nas quais alunos e docentes vivenciam o processo de aprendizagem
continuada dentro da drea da Odontologia restauradora. Dando protagonismo aos alunos, foram eles os responsaveis
por sugerir, pesquisar e elaborar apresentagGes sobre os temas debatidos. Além, do desenvolvimento técnico-cientifico
dos alunos envolvidos no projeto, através destes encontros, o grupo percebeu que poderia desenvolver ferramentas
Uteis no suporte as disciplinas clinicas da graduacdo, beneficiando assim a comunidade interna e externa, através de
atendimentos mais seguros e resolutivos. Para compreender as demandas de nossa comunidade, um questionario on-line
foi elaborado, no qual alunos e professores enumeraram os pontos sensiveis das Clinicas Integradas e apontaram
sugestdes para seu melhor funcionamento. Através das respostas, duas ferramentas digitais foram idealizadas e
desenvolvidas: 1. Ferramenta de “precificacdo” dos materiais odontoldgicos: Ferramenta de consulta aos valores de
mercado dos materiais de consumo disponiveis em clinica. O acesso a ferramenta e suas informacdes se da através de
“QR Codes” etiquetados aos materiais de consumo. O objetivo é familiarizar o aluno com métricas financeiras
importantes para sua vida profissional, porém pouco discutidas no ambiente de graduacdo, além de conscientizar e
diminuir o desperdicio de material fornecido pela FO-UERJ. 2. Ferramenta de apoio a pratica clinica: Ferramenta
hospedada no Moodle do Nucleo Teleodontologia (NTO) da UERJ, capaz de oferecer aos alunos uma fonte de consulta
rapida e pratica dividida por procedimento. O conteddo conta com lista de material, "slide-share" tedrico, sugestdes
bibliograficas, artigos disponibilizados na integra, fluxograma de trabalho e videos demonstrativos de técnicas
operatorias. Acredita-se que com a utilizagdo desta ferramenta, a experiéncia clinica se tornara mais proveitosa para
alunos, professores e pacientes.

Plano de Trabalho do Bolsista:

Os estudantes envolvidos no Projeto tiveram a oportunidade de aprofundar os seus conhecimentos técnico-cientificos,
através de encontros semanais nos quais uma metodologia de aprendizagem baseada em problemas foi proposta. Nas
reunides, os alunos foram os responsdveis por levantar duvidas, sugerir temas para discussdo, elaborar apresentagdes
sobre estes temas e assim enriquecer seus conhecimentos dentro da area da Odontologia restauradora. No que diz
respeito ao impacto na formacgao pessoal e social, a partir do segundo trimestre de 2021, toda a equipe do projeto foi
encorajada a descobrir de que maneira poderiamos impactar de forma positiva as atividades clinicas da Graduagdo. Mais
uma vez, os alunos puderam testar suas habilidades frente a um problema. Elaboraram um formulario on-line que tinha
como objetivo compreender as demandas de nossa comunidade académica (alunos e professores) e na sequéncia se
dividiram em times para o desenvolvimento de duas ferramentas digitais: Ferramenta de Precificacdo de Materiais (1) e
Ferramenta de apoio a pratica clinica (2). Dentro da atividade (1) os estudantes foram expostos aos valores de materiais
praticados atualmente, gerando duvidas e discussGes proveitosas sobre a prdtica da Odontologia no mercado de
trabalho, ponto pouco abordado dentro do cronograma regular do curso de graduagao. Além disso, os alunos precisaram
estudar sobre os materiais que estavam levantando, relembrando suas aplicabilidades. J& na segunda atividade (2) os
alunos precisaram desenvolver contelddos completos (lista de material, fluxograma, videos demonstrativos, lista de
estudaram muito sobre seus temas, novamente tendo a oportunidade de aprofundar e fixar conhecimentos técnicos
referentes a Odontologia. Além disso, os estudantes participaram de um curso de edi¢do de videos para produzir um
material audiovisual de qualidade.

Pré-requisitos:
Alunos de Odontologia
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2017

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
IMUNOLOGIA DAS DOENCAS PERIIMPLANTARES

Nome do Professor/Coordenador:
Eduardo Jose Veras Lourenco

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia
Departamento: Deprotes

Local de Funcionamento do Projeto: Faculdade de Odontologia

Resumo:

Os implantes dentarios sdo acometidos por alteragdes patoldgicas nos tecidos moles e duros ao seu redor. Estas
alteragdes denominadas respectivamente de mucosite e periimplantite possuem um comportamento mais agressivo que
nas condi¢Oes relacionadas aos dentes naturais (gengivite e periodontite). Desta forma estudamos o comportamento
imunoldgico destas alteragdes e fazemos as correlagdes com aspectos clinicos, assim como as caracteristicas de testes
para detecgdo precoce destas alteragoes.

Plano de Trabalho do Bolsista:

“- Acompanhamento de clinica com atendimento de pacientes junto a alunos de mestrado e doutorado. -
Acompanhamento laboratorial das amostras coletadas; junto a alunos de mestrado e doutorado Acompanhamento das
discussdes do projeto junto ao orientador e alunos de mestrado e doutorado. — Acompanhamento da analise estatistica
realizada durante o projeto. — Durante todos estes acompanhamentos o bolsista serd incumbido de tarefas especificas."

Pré-requisitos:
Alunos a partir do quarto periodo.
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2019

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
CRESCER SORRINDO

Nome do Professor/Coordenador:
Fernanda Barja Fidalgo Silva de Andrade

Campus: PPC (Biomédico Ill)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia
Departamento: PRECOM

Local de Funcionamento do Projeto: Policlinica Piquet Carneiro

Resumo:

"Criangas podem ser afetadas por diversos problemas bucais, tais como carie dentaria, mas oclusGes e traumatismos
dentarios. Esses problemas podem ter efeito negativo sobre as suas vidas e as vidas de suas familias. Em muitos casos, a
solugdo para esses problemas é adiada e o sofrimento das criancas e das suas familias é prolongado por falta de acesso a
cuidados odontoldgicos apropriados. O projeto Crescer Sorrindo é desenvolvido pela disciplina de Odontopediatria da
Faculdade de Odontologia da UERJ, na Policlinica Piquet Carneiro (PPC), desde 2001. O projeto atua na promocgao da
saude bucal de criancas de até 11 anos de idade através de a¢Oes de carater educativo, preventivo e curativo e tem
énfase nos cuidados odontoldgicos a pré-escolares. O projeto também desenvolve pesquisas cientificas no campo da
saude bucal infantil e promove a formacdo e a atualizagdo profissional na area de Odontopediatria. A equipe do projeto
inclui alunos de graduagdo e pds-graduagdo em Odontologia/Odontopediatria, funcionarios técnicos - administrativos da
UERJ e do Ministério da Saude e docentes do Departamento de Odontologia Preventiva e Comunitaria da Faculdade de
Odontologia da UERJ."

Plano de Trabalho do Bolsista:

"- Leitura, sumarizagdo e discussdo de artigos cientificos. = — Atividades educativas com as criangas atendidas pelo
projeto e suas familias através da elaboracdo de panfletos, cartazes e palestras no auditério da Policlinica Piquet Carneiro
(PPC).  — Desenvolvimento de pesquisas e apresentacdo de trabalhos cientificos em eventos. — Participagdo em
palestras, seminarios de atualizacdo profissional e eventos cientificos promovidos pela coordenacdo do projeto. —
Auxilio no agendamento de pacientes participantes de pesquisas desenvolvidas pela equipe do projeto. — Auxilio aos
alunos dos cursos de pds-graduac¢do durante o atendimento odontolégico de criancas pré-escolares. — Revisdo diaria
das fichas clinicas dos pacientes atendidos pelo projeto e atualizagdo do banco de dados com inser¢do de dados no
Programa Microsoft Excel. — ReuniGes periédicas com a coordenacdo do projeto visando a avaliacdo das atividades
desenvolvidas."

Pré-requisitos:

Graduandos em Odontologia, Nutricdo ou Medicina que gostem de criangas e tenham interesse e disponibilidade para
participar das atividades de promog¢do e recuperacdao de saude dos pacientes da clinica de Odontopediatria da PPC.
Necessario leitura de textos em inglés e nogbes basicas de informatica.
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ADESAO DE PROJETO AS ATIVIDADES DE INSERCAO EM PRATICAS ACADEMICAS 2019

Centro Setorial: CBIO

Titulo do Projeto:
EFEITO DO TRATAMENTO ODONTOLOGICO NA QUALIDADE DE VIDA DO PACIENTE ONCOLOGICO

Nome do Professor/Coordenador:
Nancy de Assis Ferreira

Campus: Biomédico Il (ODO e ENF)

Unidade Académica: ODO Faculdade de Odontologia
Departamento: Odontologia

Local de Funcionamento do Projeto: Faculdade de Odontologia

Resumo:

Este projeto tem como objetivo central o tratamento odontolégico dos pacientes com diagndstico de cancer, para
diminuir complicagbes oriundas da quimico e radioterapia, muitas vezes agravadas pela existéncia de infec¢bes
preexistentes. Além do tratamento prévio, os pacientes também sdo acompanhados, durante e apds o tratamento do
cancer. Principalmente nos tumores de cabeca e pescoco, as graves sequelas orais do tratamento, podem diminuir
sobremaneira a qualidade de vida dos pacientes. Portanto, a formagdo de profissionais capacitados a tratar este tipo de
paciente é importante, principalmente na Odontologia, a qual ainda ndo tem um envolvimento na Oncologia como
Nutricdo, Medicina, Enfermagem e Psicologia.

Plano de Trabalho do Bolsista:

- Participar dos atendimentos aos pacientes. - Participar da organizagdao do material, fichas e arquivos dos pacientes. -
Participar da divulgacdo do trabalho feito em Jornadas e Congressos. - Participar das reunides periddicas da equipe para
estudo, planejamento de tratamentos, discussao sobre protocolos e reavaliagdo do trabalho.

Pré-requisitos:
Dedicagdo presencial de no minimo uma manha ou uma tarde na semana ao projeto.



